
Stadtnachrichten
Rutesheim

Nummer 1/2
Donnerstag, 12. Januar 2023 33

Abteilung Freizeitsport

 

T
E

N
N

IS-CLUB RUTESHEIM
e.

V
.

Tennisclub Rutesheim

Liebe Tennis-Freunde und Mitglieder des TC Rutesheim,
der TC Rutesheim e.V. wünscht allen seinen Mitgliedern und 
Freunden ein frohes, neues Jahr 2023!

Hier findet ihr die aktuellen Ergebnisse der Winterhallenrunde:
Herren 2 gegen TA SV Sillenbuch 1:  0:6
Herren 40/1 gegen TC Heimsheim 1:  6:0
Vorweihnachtlicher Heimsieg im Eiltempo
Spiel 3 der Hallenrunde bescherte uns zur Vorweihnachts-
zeit ein Heimspiel in unserer wunderschönen Halle gegen die 
Männer vom TC Heimsheim. Neben Florian Wörner, Sascha 
Miller und Lars Schmitt gab unser Neuzugang Michael Eiss 
sein Debüt für die Herren 40 des TC Rutesheim. Durch die 
parallel stattfindende Weihnachtsfeier des TC Rutesheim war 
an diesem Abend eine Rekordkulisse vor Ort im Vereinsheim. 
Geschenke gab es auf dem Platz für die netten Jungs des 
TC Heimsheim keine, gar keine… Flo ließ es beim 6:4 und 
6:0 beim Aufschlag und der Rückhand krachen. Sascha hatte 
beim schnellen 6:0 und 6:2 auch seinen Spaß auf dem Platz. 
Michael feierte beim 6:0 und 6:1 einen Einstand nach Maß… 
wobei er sich noch kreative Gedanken hinsichtlich vereinsin-
terner Einstandsfeier machen darf! Lars spielte beim 6:1 und 
6:0 den Knecht Ruprecht auf dem Platz und strahlte nach 
getaner Arbeit. Locker flockig ging es in die Doppel. Flo und 
Sascha verteilten beim 6:1 und 6:1 die letzten Nüsse. Unser 
Kojak-Doppel Michael und Lars verdienten sich beim 6:2 und 
6:0 auch noch ein paar leckere Mandarinen. Somit ging nach 
knapp 3 Stunden um 21 Uhr beim 6:0 Heimsieg im Eiltempo 
das Hallenlicht schon aus. Anschließend kuschelten wir uns 
unter die Gäste der Weihnachtsfeier und waren alle etwas 
enttäuscht, dass es beim traditionellen TCR-Bingo nicht so er-
folgreich lief wie auf dem Tennisplatz. Die Herren 40 wünschen 
allen ein positives und erlebnisreiches Jahr 2023.

 

Die nächsten Begegnungen der Winterhallenrunde stehen an:
Sonntag, 15. Januar 2023
12 Uhr:  TC BW Vaihingen/Rohr 1 gegen Junioren U15/1 

(Spielort: TC BW Vaihingen-Rohr)
12 Uhr:  Juniorinnen U12 gegen TC Empfingen 1  

(Spielort: TC Rutesheim)

Das TC Rutesheim Club Restaurant mit Familie Guri, Köchin 
Maria und dem ganzen Team heißt alle Gäste herzlich will-
kommen. 
Die Öffnungszeiten, Speisekarte sowie Kontaktdaten findet Ihr hier: 
https://www.tennisclub-rutesheim.de/ueber-uns/club-restaurant/

Sonstiges

Klinikverbund Südwest

Neues Projekt: Übergangsbegleitung –  
von der Klinik wieder nach Hause
Kreisseniorenrat und Klinikverbund  
Südwest laden zu einer Schulung am  
17. Jan. und 7. Feb. jeweils 09:00 bis  
11:30 Uhr im Landratsamt Böblingen ein
Der Übergang von stationärer Behandlung in eine ambulante 
Versorgung ist für viele ältere Menschen eine große Herausfor-
derung. Kreisseniorenrat und Klinikverbund Südwest starteten 
daher das Projekt „Übergangsbegleitung“ mit dem Ziel: Ältere, 
meist alleinlebende Patienten beim Übergang vom Krankenhaus 
nach Hause durch gut ausgebildete Ehrenamtliche zu unter-
stützen, sodass sie wieder selbst ihren Alltag gestalten können 
und eine stationäre Dauerpflege verhindert werden kann.
Ein Team Ehrenamtlicher hat sich bereits gebildet, die Ausbil-
dung durchlaufen und erste sehr positive Erfahrungen mit der 
Begleitung von Patienten gesammelt. Für jeden Patienten, der 
vom Krankenhaus als unterstützungsbedürftig gemeldet wird, 
werden jeweils zwei Übergangsbegleiter/-innen wohnortnah zu-
geordnet. Um dies im gesamten Landkreis machen zu können, 
werden noch weitere Ehrenamtliche gesucht. Diese erhalten 
eine Aufwandsentschädigung und Fahrtgeld.
Am 17. Jan. und 7. Feb, jeweils von 09:00 bis 11:30 Uhr, 
werden dazu Schulungen angeboten. Diese finden im Landrat-
samt Böblingen im 5. OG statt.
Am Dienstag, 17. Jan., wird das Thema „Wichtiges bei Ent-
lassung aus dem Krankenhaus“ besprochen. Hierzu gehören 
u.a. die Aufgaben des klinischen Entlassmanagements, welche 
Fragen zu stellen und welche Dokumente zu empfangen wä-
ren, die verschiedenen Verordnungen, was ist medizinische Be-
handlungspflege, wie setzt man Verhinderungspflege ein, was 
kostet eine Tagespflege. Das Projekt Übergangsbegleitung wird 
vorgestellt und die Organisation, Vorgehensweise, Aufwands-
entschädigung, Kostenabrechnung usw. erklärt.
Am Dienstag, 7. Feb., werden die Themen „Beratung und 
Unterstützungsmöglichkeiten im häuslichen Bereich“ bespro-
chen. Die Pflegestützpunkte stellen sich vor; die vielfältigen 
Angebote der ambulanten Dienste werden dargestellt sowie 
die Unterstützung des Amtes für Soziales bei Themen wie 
Grundsicherung, Wohngeld und Hilfe zur Pflege erläutert. Mit 
den Leistungen der Pflegekasse wird die Schulung abgerundet.
Für die Mitglieder des Teams „Übergangsbegleitung“ ist dies 
eine Intensiv-Wiederholung der Themen von zwölf Schulungs-
Vormittagen im Herbst 2022.
Wenn Sie Interesse haben, in diesem Team mitzumachen, 
sind Sie zu dieser Schulung herzlich willkommen. Es ist eine 
gute Gelegenheit, noch einzusteigen. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. 
Für Mitglieder des Teams bedeutet es, ab und zu mal einen 
Patienten ein Stück seines Weges zu begleiten, zu zweit und 
wohnortnah. Es gibt dazu jedoch keinerlei Verpflichtung, jeder 
bringt das ein, was er kann und will und wann er es kann.
Manfred Koebler, Ehrenvorsitzender Kreisseniorenrat Böblingen
E-Mail: manfred.koebler@gmail.com
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